
 

 

第138回 J.TEST実用日本語検定（A-Dレベル） 

正解とスクリプト 
 
■ 読解問題 
 

 《 文法語彙問題 》 
各5点 

《 読解問題 》 
各6点 

《 漢字問題Ａ 》 
各4点 

   1)  3 
  2)  2 
  3)  1 
  4)  2 
  5)  4 
  6)  1 
  7)  2 
  8)  3 
  9)  2 
 10)  4 

 11)  4 
 12)  3 
 13)  1 
 14)  3 
 15)  1 
 16)  1 
 17)  4 
 18)  2 
 19)  3 
 20)  4 

 21)  4 
 22)  1 
 23)  4 
 24)  3 
 25)  2 
 26)  1 
 27)  1 
 28)  2 
 29)  3 
 30)  4 

 31)  1 
 32)  3 
 33)  3 
 34)  1 
 35)  2 
 36)  2 
 37)  4 
 38)  2 
 39)  4 
 40)  1 

 41)  3 
 42)  3 
 43)  2 
 44)  1 
 45)  3 
 46)  3 
 47)  4 
 48)  1 
 49)  4 
 50)  2 

 51)  1 
 52)  4 
 53)  2 
 54)  4 
 55)  1 
 56)  2 
 57)  1 
 58)  2 
 59)  3 
 60)  4 

 61)  3 
 62)  1 
 63)  4 
 64)  2 
 65)  3 
 66)  1 
 67)  2 
 68)  4 
 69)  4 
 70)  3 

 71)  1 
 72)  2 
 73)  3 
 74)  2 
 75)  4 
 
 
 
 
 

 
《 漢字問題Ｂ 》各4点 
76) つ 77) ぎゅうにく 78) は 79) うたが 
80) くつ 81) さんせい 82) ふせ 83) びん 
84) しゅと 85) ひび 86) なが 87) さいきん 
88) とうどり 89) とっぴょうし 90) しょうねんば 
 

解答例 《 記述問題Ａ 》各6点 
91)(Ａ) すいた (Ｂ) 食事 
92)(Ａ) 英語 (Ｂ) 見た 
93)(Ａ) 来て (Ｂ) 帰った 
94)(Ａ) えない (Ｂ) 欠席 
95)(Ａ) 海 (Ｂ) 貝 
 
解答例 《 記述問題Ｂ 》各6点 

 

 

  96) 有名な歌手らしいです 
  97) 勉強はもちろん、スポーツも 
  98) ２日間にわたって、おこなわれた 
  99) 食べてみないこと 
 100) ブランドならではのデザイン 

 

■ 聴解問題 
 

 
《写真問題》 

各5点 
《聴読解問題》 

各10点 
《 応答問題 》 

各10点 
《 会話・説明問題 》 

各10点 

 

  1)  3 
  2)  3 
  3)  1 
  4)  4 
  5)  2 
  6)  4 
  7)  1 
  8)  3 
  9)  2 
 10)  2 

 11)  3 
 12)  1 
 13)  2 
 14)  3 
 15)  4 
 16)  3 
 17)  4 
 18)  2 
 19)  1 
 20)  4 

21)  2 
 22)  1 
 23)  3 
 24)  2 
 25)  1 
 26)  3 
 27)  2 
28)  3 
29)  1 

 30)  3 

31)  3 
 32)  2 
 33)  1 
 34)  3 
 35)  2 
 36)  1 
 37)  1 
 38)  2 
 39)  3 
 40)  1 

 41)  3 
 42)  3 
 43)  2 
 44)  1 
 45)  3 
 46)  1 
 47)  1 
 48)  2 
 49)  3 
 50)  1 

 51)  2 
 52)  3 
 53)  2 
 54)  1 
 55)  2 
 
 
 
 
 



 

 

試験に出た40の表現とことば 
 

■ 読解問題 

  問題番号 表現／ことば 文 

 
１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

３ 

６ 

13 

19 

27 

32 

39 

読解問題４ 

読解問題６ 

読解問題７ 

読解問題８ 

読解問題９ 

読解問題10 

63 

70 

79 

89 

93 

94 

100 

質 

本物 

はずみ 

わざわざ 

膨らむ 

おかわり 

肩を持つ 

結局 

境目 

達する 

漏らす 

～を機に 

一時的に 

暮れる 

丈 

疑う 

突拍子 

あっという間に 

やむをえない 

ならでは 

この商品は安いが、値段のわりに質がいい。 

どちらも本物を見たことがないから、２つを比べようがない。 

転んだはずみで、眼鏡が壊れた。 

わざわざ見舞いに行くまでもないよ。 

花のつぼみが膨らんできて、もうすぐ咲きそうだ。 

おかわりをください。 

佐川さんは、いつも彼の肩を持つ。 

結局見つからず、失くしてしまうこともあります。 

その境目となる年収の水準は、三〇〇万円前後でした。 

フランスでは7.8％に達するという。 

業務上知り得た情報は、他に漏らしません。 

そんな中、震災を機にできたラジオ局が自分を変えた。 

期待が外れて一時的にやる気をなくすことは誰にでもあることです。 

日が暮れた。 

丈が短い。 

あの人は、私を疑っている。 

突拍子もないことを言う。 

彼はいきなり会場に来て、あっという間に帰った。 

やむをえない事情により、欠席いたします。 

このブランドならではのデザインが人気です。 

 

■ 聴解問題 

  問題番号 表現／ことば 文 

 21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

４ 

６ 

９ 

10 

Ｊ 

Ｋ 

23 

26 

27 

31 

32 

33 

35 

36 

38 

会話・説明２ 

会話・説明３ 

会話・説明４ 

会話・説明５ 

会話・説明６ 

会話・説明６ 

渋滞する 

皺 

改めて 

一押し 

最下位 

上回る 

甥 

両替する 

きつい 

声をかける 

切れる 

まめ 

意地を張る 

訛り 

恩に着る 

念のために 

～うちに 

予算 

手ぶら 

危惧する 

渋滞しています。 

皺を伸ばします。 

改めてお電話いたします。 

こちらは、一押しの商品です。 

この調査では、最下位だけど。 

初めて紙を上回りました。 

これ、甥と撮った写真です。 

両替してもらえますか。 

ちょっときついです。 

声をかけてみようよ。 

用紙が切れただけよ。 

まめな人だね。 

意地を張らないの。 

私も時々訛りが出ますよ。 

恩に着るよ。 

念のために、こちらからも担当者に電話で連絡しておきます。 

知らないうちに寝ていることがほとんどよ。 

家賃のご予算は？ 

休みの日に手ぶらで、気軽に週末農業を楽しむことができます。 

登山道での安全性も危惧されています。 
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第138回 A-Dレベル 聴解スクリプト 

 

 写真問題  

 

例題の写真を見てください。 

例題１ これは何ですか。 

１ コップです。 

２ いすです。 

３ ノートです。 

４ カメラです。 

 

例題２ これで何をしますか。 

１ すわります。 

２ 字を書きます。 

３ 水を飲みます。 

４ 写真をとります。 

例題１の答えは１で、例題２の答えは３です。 

ですから、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

Ａの写真を見てください。 

問題１ これは何ですか。 

１ 海岸です。 

２ 禁煙です。 

３ 現金です。 

４ 生け花です。 

 

問題２ 正しい説明はどれですか。 

１ 早朝と深夜です。 

２ 先輩と後輩です。 

３ お札と硬貨です。 

４ おかずと缶詰です。 

 

 

Ｂの写真を見てください。 

問題３ ここはどこですか。 

１ 倉庫です。 

２ 線路です。 

３ 居酒屋です。 

４  停留所です。 

 

問題４ 正しい説明はどれですか。 

１ 人通りが多いです。 

２ 箱を崩しています。 

３ 渋滞しています。 

４ 荷物が積まれています。 

 

 

Ｃの写真を見てください。 

問題５ これは何ですか。 

１ ウイルスです。 

２ アイロンです。 

３ ビタミンです。 

４ ライバルです。 

 

問題６ これで何をしますか。 

１ 息を吸います。 

２ 布を縫います。 

３ 熱を測ります。 

４ 皺を伸ばします。 

 

 

Ｄの写真を見てください。 

問題７ 正しい説明はどれですか。 

１ 沸騰しています。 

２ 救出しています。 

３ 警戒しています。 

４ 接待しています。 

 

問題８ 何ができましたか。 

１ 昆虫です。 

２ 肥料です。 

３ 熱湯です。 

４ 手がかりです。 

 

 

Ｅの写真を見てください。 

問題９ あとでもう一度電話すると伝えます。こんな

時、何と言いますか。 

１ 予めお電話いたします。 

２ 改めてお電話いたします。 

３ お電話は、後回しにいたします。 

４ お電話は、先延ばしにいたします。 

 

 

Ｆの写真を見てください。 

問題１０ 客にお勧めの商品を紹介します。こんな時、

何と言いますか。 

１ こちらは、うちの一族です。 

２ こちらは、一押しの商品です。 

３ こちらは、一人前の商品になります。 

４ こちらが委託を受けた商品になります。 
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 聴読解問題  

 

例題を見てください。 

男の人と女の人が絵を見ながら話しています。 

 

例題１ 女の人がいいと思っている絵は、どれですか。 

例題２ 男の人がいいと思っている絵は、どれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：パーティーの案内に使う絵、どれがいいと思い

ますか。 

女：私は、グラスを手に持っているのがいいと思い

ます。 

男：そうですか。僕は、この、グラスが２つあるの

がいいと思うんですが。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

例題１ 女の人がいいと思っている絵は、どれですか。 

例題２ 男の人がいいと思っている絵は、どれですか。 

 

例題１の答えは４で、例題２の答えは２です。 

ですから、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

Ｇを見てください。 

部屋で女の人と男の人が話しています。 

 

問題１１ 男の人は、どれを買うつもりですか。 

問題１２ 女の人は、どれをあげますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：おじゃましまーす。わ、阿部さんの部屋、何も

ないんですね。 

男：まあ…。先月、引っ越してきたばかりですから。 

女：そうですか。じゃあ、引っ越しのお祝いに何か

プレゼントしますよ。あ、阿部さんは、ベッド

は使わないんですか。 

男：いえ、今は布団で寝ているんですが、来週買い

に行くつもりです。 

女：そうですか。私は、ドアの近くに鏡を置いてい

るんですが、出かける前に見られて便利ですよ。 

男：僕は、小さいので十分です。あの、このジュー

ス、どうぞ飲んでください。 

女：あ、１本は多いですよ。半分でいいです。 

男：すみません、僕はいつもコンビニのお弁当を食

べているので、コップやお皿がないんです。 

女：そうなんですか。じゃあ、それをお祝いにしま

す。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１１ 男の人は、どれを買うつもりですか。 

問題１２ 女の人は、どれをあげますか。 

Ｈを見てください。 

女の人と男の人が大学生の貯金の目的について話し

ています。 

 

問題１３ 「貯金をしていない」という項目はどれで

すか。 

問題１４ 「旅行やレジャー」という項目はどれです

か。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：日本の大学生、約１万人に、貯金の目的につい

て聞きました。こちらは、2009年からの結果を

グラフにしたものです。2017年は、前回と比べ

ると、５つの項目のうち、「貯金をしていない」

という回答のみ、減っていますね。 

男：ええ。「貯金をしていない」という回答は、こ

の調査を始めて以来、2017年が最も低くなりま

した。 

女：みんな、目的を持って貯金をしているというの

がよくわかりますね。 

男：ええ。2017年は、「生活費」や「将来のため」

という現実的な回答も多かったのですが、「旅

行やレジャー」という回答が最も多く、調査を

始めて以来、初めて３割を超えました。 

女：アルバイトによる収入も、これまでで最高にな

っていますから、今の学生は、たくさん稼いで、

たくさん貯金して、欲しいものを買い、やりた

いことをやるという傾向があるのかもしれませ

んね。 

男：そうですね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１３ 「貯金をしていない」という項目はどれで

すか。 

問題１４ 「旅行やレジャー」という項目はどれです

か。 



- 3 - 

 

Ｉを見てください。 

男の人と女の人がインターネットで使われている言

語について話しています。 

 

問題１５ 日本語が占める割合が高いのは、なぜだと

言っていますか。 

問題１６ 英語を使う国でのインターネットの普及率

はどれくらいですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：インターネット上では、様々な言語が使われて

います。全体に占める割合が最も高い言語は、

やはり英語で、約４分の１の25パーセントです。

２位が中国語で約20パーセント、３位がスペイ

ン語で８パーセントです。日本語は、７位で３

パーセントとなっています。 

女：１位から６位までの言語は、複数の国で使われ

ている言語や、人口が多い国の言語だからわか

るんですけど、それを考えると、日本語が占め

る割合って意外と高いんですね。 

男：そうなんです。これは、人口に対するインター

ネットの普及率が高いからなんです。インター

ネット上で使われている言語の上位10のうち、

日本語を話す人がインターネットを使っている

割合は最も高くて、94パーセントもあるんです。 

女：そうなんですか。英語を話す人に対する普及率

はどれくらいなんですか。 

男：68.6パーセント、約７割です。 

女：そうですか。 

男：今回、日本語が全体に占める割合は７位でした

が、実は2004年の調査では、４位だったんです。

最近、アラビア語やポルトガル語が上位に出て

きたんですよ。今後は、他の言語でも普及率が

高くなると思われるので、日本語が今の順位の

ままという保証はないんですよね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１５ 日本語が占める割合が高いのは、なぜだと

言っていますか。 

問題１６ 英語を使う国でのインターネットの普及率

はどれくらいですか。 

 

 

Ｊを見てください。 

母親と息子が話しています。 

 

問題１７ 母親が若い時に理想としていた条件はどれ

ですか。 

問題１８ 母親が結婚する相手に求めた条件はどれで

すか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：たけし、ちょっとこれ見て。女性が結婚相手に

選ぶ条件だって。 

男：ふーん。 

女：１位は家事をしてくれる人、２位は自分だけに

優しい人、３位は会話が面白い人だって。これ

なら、たけしもいけるじゃない。母さんが若い

時は、「三高」って言って、高収入、高学歴、

高身長を条件にする人が多かったけどね。 

男：父さんは背も高くないし、「三高」には程遠い

けど、母さんも、若い時は「三高」が理想だっ

たの？ 

女：うふふ。そうね。その時のドラマの影響でね、

学者とか研究者とか、頭がいい人をかっこいい

と思ってたから。この調査では、最下位だけど。 

男：結局、結婚する時に相手に求めた条件は何だっ

たの？ 

女：高くなくてもいいから、安定した収入があるこ

とかな。お父さんは、真面目だし、飲みに行く

ことも少なかったから、本当によかったと思っ

てるわよ。 

男：ふーん、そうなんだ。 

女：この結果を見ると、昔と違って今の女性は、人

に自慢できる男性じゃなくて、夫婦二人で協力

して、楽しく生活できる人と結婚したいんだと

思うわ。 

男：なるほどね…。 

女：たけし、家の掃除、今日はあなたがやってよ。 

男：えー！ 

女：あなたのためよ。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１７ 母親が若い時に理想としていた条件はどれ

ですか。 

問題１８ 母親が結婚する相手に求めた条件はどれで

すか。 
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Ｋを見てください。 

女の人がコミックスの売り上げ統計について話して

います。 

 

問題１９ 紙のコミックスの推定販売金額は、いくら

ですか。 

問題２０ 電子版コミックの売り上げが伸びた要因は

何ですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：出版科学研究所が、2017年のコミックスの推定

販売金額を発表しました。紙と電子版を合わせ

た全体の推定販売金額は、前年比0.9パーセント

減の3,377億円でした。紙は、前年比14.4パーセ

ント減の1,666億円。市場を支えてきたビッグタ

イトルの完結、部数規模の縮小、新たなヒット

作が出ていないことなどのほか、読者が紙から

電子版へシフトしたことにより、過去最大の落

ち込みとなりました。一方、電子版は、前年比

17.2パーセント増の1,711億円で、同研究所が電

子版を含めたコミックスの売り上げ統計を取り

始めた2014年以来、初めて紙を上回りました。

電子版コミックは、無料や値引きのキャンペー

ンが功を奏し、過去の人気作品などを中心に売

り上げを伸ばしています。しかし今後は、無料

や値引きなどのサービスが飽和状態にあること

や、違法海賊版サイトの影響などがあり、成長

は鈍化するだろうと見込まれています。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１９ 紙のコミックスの推定販売金額は、いくら

ですか。 

問題２０ 電子版コミックの売り上げが伸びた要因は

何ですか。 

 応答問題  

 

例題１ おはようございます。 

１ おはようございます。 

２ おやすみなさい。 

３ さようなら。 

 

例題２ お仕事は？ 

   －私は、会社員です。 

１ 私も会社員じゃありません。 

２ 私も会社員です。 

３ 私も医者です。 

 

例題１の答えは１で、例題２の答えは２です。ですか

ら、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

問題２１ 行ってきます。 

１ お帰りなさい。 

２ 行ってらっしゃい。 

３ ただいま。 

 

問題２２ 冷房が強いですね。 

１ ちょっと寒いですね。 

２ 上着を捨てます。 

３ 窓を閉めましょうか。 

 

問題２３ これ、甥と撮った写真です。 

１ え、お孫さんがいるんですか。 

２ かわいい娘さんですね。 

３ やっぱり、少し似ていますね。 

 

問題２４ おやつは、何がいい？ 

１ 手袋。 

２ チョコレート。 

３ 映画のチケット。 

 

問題２５ 酔っぱらってるの？ 

    －え、どうして？ 

１ 顔が赤いから 

２ 前より痩せたから 

３ 天気がいいから 
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問題２６ 両替してもらえますか。 

    －はい。いくらですか。 

１ 500円のお釣りです。 

２ 安くしておきますよ。 

３ １万円を全部千円に。 

 

問題２７ これ、試着してもいいですか。 

    －どうぞ。…いかがですか。 

１ 音がいいですね。 

２ ちょっときついです。 

３ とてもおいしいです。 

 

問題２８ 犬が鳴いてるよ。 

１ ひげをそらないと。 

２ 寝坊したんでしょう。 

３ えさをやるの忘れてた。 

 

問題２９ 急に空が暗くなりましたね。 

１ 夕立が来そうですね。 

２ もうすぐバーゲンですから。 

３ 今日は、快晴だそうですよ。 

 

問題３０ あくびばかりして。 

１ 風邪を引いたみたいで。 

２ 心配なことがあるんだ。 

３ 昨日、眠れなかったんだ。 

 

問題３１ あれ？ あれ、ワンさんじゃない？ 

    －本当だ。一人で何してるのかな。 

１ ベテランだね。 

２ 交代しに行こうか。 

３ 声をかけてみようよ。 

 

問題３２ どうしたの？ 

    －プリンターが動かなくなって。故障かな。 

１ 飽きちゃったんじゃない。 

２ 用紙が切れただけよ。 

３ ためらってるのね。 

 

問題３３ 私の彼氏、毎晩電話してくれるの。 

１ まめな人だね。 

２ おせっかいだね。 

３ 無口なんだね。 

 

問題３４ 最近、隣の家の人ともめてて。 

１ いいご近所さんだね。 

２ 完成が待ち遠しいね。 

３ 早く解決するといいね。 

問題３５ もう仲直りした？ 

    －僕からは、謝らないよ。 

１ 慎重ね。 

２ 意地を張らないの。 

３ 志が高いんだから。 

 

問題３６ 私も時々訛りが出ますよ。 

１ ご出身はどちらですか。 

２ もっと出せるようになりたいですね。 

３ 外国語は難しいですね。 

 

問題３７ 佐々木さん、また遅刻だよ。 

１ ルーズだね。 

２ デリケートだね。 

３ ポピュラーだね。 

 

問題３８ 手伝ってあげるの、今回だけだからね。 

１ 世話が焼けるよ。 

２ 恩に着るよ。 

３ 白黒つけよう。 

 

問題３９ そろそろ帰らない？ 

    －うーん、もうちょっと。 

１ 首を突っ込まないで。 

２ 放っておいてくれる？ 

３ きりがいいところでやめたら。 

 

問題４０ 牧田さんは、お休みですか。 

１ 病欠だそうです。 

２ 歯止めがきかないそうです。 

３ つじつまが合わないそうです。 
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 会話・説明問題  

「＊」の部分は録音されていません。 

 

例題  

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：すみません。頭が痛いので、今日は帰ります。申

し訳ありません。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題 どうして帰りますか。 

＊１ 楽しいからです。 

＊２ 頭が痛いからです。 

＊３ 悲しいからです。 

答えは、２です。ですから、解答用紙には図のように

マークします。 

 

 

１ 女の人と男の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：今度の休みは、国へ帰りますか。 

男：いいえ。国の両親がこちらへ遊びに来ます。 

女：そうですか。それは楽しみですね。どこへ行くつ

もりですか。 

男：両親は、家族でゆっくり過ごしたいと言っている

ので、旅行には行きません。でも、できれば、家

の近くで、どこか面白そうなところへ連れて行き

たいと思っているので、これから本屋に行って調

べてみるつもりです。 

女：そうですか。本屋もいいですが、駅にもいろいろ

案内が置いてあると思いますよ。 

男：本当ですか。 

女：確か、外国語の案内もあると思います。 

男：それはいいですね。これから行ってみます。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４１ 男の人は、これからどこへ行きますか。 

＊１ 家の近くの面白そうなところです。 

＊２ 本屋です。 

＊３ 駅です。 

 

問題４２ 会話の内容と合っているのはどれですか。 

＊１ 男の人は、今度の休みに国へ帰ります。 

＊２ 男の人は、家族と旅行に行きます。 

＊３ 案内は、外国語のものもあります。 

 

 

２ 男の人と女の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：あのう、入社試験の面接に来たんですが、受付

は、こちらでよろしいでしょうか…。 

女：え？ 面接ですか。面接は、新宿駅近くの会場

だと思いますが…。 

男：え!? ２次試験は、会社が会場じゃないんです

か？ 

女：１次試験の合格通知に、２次試験の会場につい

てご案内があったかと思いますが…。 

男：あ、案内をちゃんと読んでいませんでした…。

面接は、午後２時からなんですが、間に合うで

しょうか。 

女：あと30分ありますね。その会場までは、車で15

分位ですから、すぐにタクシーに乗って行って

ください。念のために、こちらからも担当者に

電話で連絡しておきます。 

男：わかりました。ありがとうございます。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４３ 男の人は、どうしましたか。 

＊１ 面接に遅刻した。 

＊２ 面接の場所を間違えた。 

＊３ １次試験に合格していなかった。 

 

問題４４ 男の人は、このあと、まず何をしますか。 

＊１ タクシーに乗る。 

＊２ 担当者に連絡する。 

＊３ もう一度案内を読む。 
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３ 男の人と女の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：今朝の新聞で読んだんだけど、７割近くの人が寝

る前にスマートフォンを使うと、睡眠の質を下げ

ると思っているのに、８割もの人がやっているん

だって。 

女：スマートフォンとかテレビの光って、睡眠の質を

下げるって言われているからね…。わかっている

けど、やめられないってことね。 

男：僕は、寝る前にスマートフォンは使わないけど、

よく眠れていないんだよね。 

女：寝る前は何をしてるの？ 

男：えーっと、パソコンでゲーム…。 

女：それはよくないわよ。頭を使う行動は、目が覚め

ちゃうのよ。特に興味があることはね。 

男：眠れない時は、お酒を飲むんだけど、あまり効か

ないんだよね。 

女：たくさん飲むと、眠くはなるけど、眠りが浅くな

るって聞いたことがあるわ。 

男：そうなんだ。川島さんは、寝る前は何してるの？ 

女：私は、部屋を暗くして、静かな音楽を聞いてるの。

眠くなくても、目を閉じて、ゆっくり呼吸している

と、知らないうちに寝ていることがほとんどよ。 

男：そうか…。僕もよく眠れるように、ゲームはやら

ないようにしようっと。それから、部屋の明るさ

にも気を付けてみるよ。 

女：うん。是非やってみて。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４５ 男の人が眠れない原因は何ですか。 

＊１ スマートフォンの光が強いこと 

＊２ テレビの音が大きいこと 

＊３ パソコンで遊んでいること 

 

問題４６ 男の人は、これからどうしますか。 

＊１ 部屋を暗くする。 

＊２ ゆっくり呼吸する。 

＊３ 静かな音楽を聞く。 

 

 

 

４ 女の人と不動産屋の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：すみません、駅の近くでワンルームの部屋を探

しているんですが…。 

男：はい。どういったお部屋をご希望ですか。 

女：駅から歩いて５分以内で、南向きの部屋がいい

です。あと、安全面を考えて、２階以上の部屋

をお願いしたいんですが。 

男：家賃のご予算は？ 

女：できれば、５万円くらいで…。 

男：駅から５分以内だと、そのご予算では難しいで

すね…。ご希望通りの部屋ですと、家賃は８万

円ほどかかりますよ。 

女：え、そんなに!? 今住んでいる部屋が駅からす

ごく遠いんです。それで駅に近い部屋に住みた

いと思ったんですが…。 

男：駅から10分以内だと、ずいぶん家賃も下がりま

すよ。あと、方角なんですが、南向きでも前に

建物があると日は入りませんし、これは実際に

部屋を見て決めたほうがいいと思います。 

女：そうですね…。予算はオーバーできないので、

そうします。 

男：はい。でも、女性の一人暮らしなので、安全面

はご希望通りのお部屋をご紹介しますね。 

女：よろしくお願いします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４７ 女の人は、どうして部屋を探しています

か。 

＊１ 今の部屋は駅から遠いから 

＊２ 今の部屋の家賃が高いから 

＊３ 今の部屋は古いから 

 

問題４８ 女の人は、どの条件を変えましたか。 

＊１ 家賃 

＊２ 駅からの距離 

＊３ 安全性 

 

問題４９ 会話の内容と合っているのはどれですか。 

＊１ この不動産屋では、５万円以下の部屋はない。 

＊２ 南向きより東向きの部屋のほうが人気がある。 

＊３ 日当たりは、部屋を見てから決めたほうがいい。 
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５ 男の人の話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：東京都練馬区では、区内にある17の農園で農業

を体験できる「練馬区農業体験農園」の利用者

を募集しています。各農園では、農家から直接

指導を受けることができ、初めての人でも安心

して利用することができます。指導は、主に週

末に行われており、作物の種や作業に必要な道

具などがすべて用意されているため、休みの日

に手ぶらで、気軽に週末農業を楽しむことがで

きます。１区画あたりの利用料は、練馬区民が

３万８千円、練馬区以外の人は５万円です。募

集対象は、20歳以上の方で、家族でのご利用も

可能です。利用期間は、今年６月中旬から来年

の４月末までで、募集する数を超える応募があ

った場合は、抽選となります。募集期間は、５

月31日まで。お申し込みは、区のホームページ

で受け付けています。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題５０ 何について話していますか。 

＊１ 区内の農園の利用者募集 

＊２ 区内の農家対象の講習会 

＊３ 区内の農家へのホームステイ募集 

 

問題５１ 農園について、話の内容と合っているの

はどれですか。 

＊１ 毎日、農業の指導が受けられる。 

＊２ 何も持って行かなくてもいい。 

＊３ 料金は、一律３万８千円だ。 

 

問題５２ 話の内容と合っているのはどれですか。 

＊１ 募集期間は、半年だ。 

＊２ 先着順で決まる。 

＊３ 区のホームページで申し込める。 

 

６ 女の人の話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：富士山は、2013年にユネスコの世界文化遺産に

登録されました。しかし最近、登山者の多さが

富士山の神聖さを阻害しているとの指摘を受け、

最悪の場合、世界文化遺産登録取り消しの可能

性も出てきました。また、富士山では、過去に

１日の登山者数が１万２千人を超えた日があり、

登山道での安全性も危惧されています。そこで、

７月からの登山シーズンに先駆け、富士山への

「望ましい登山者数」が示されました。登山者

の多さによる著しい混雑は、登山者が１平方メ

ートルあたり1.25人以上になると生じると言わ

れています。現在、山梨県側の登山口から４千

人、静岡県側の登山口から２千人を超えると混

雑が起きやすいこと、また、週末のご来光前後

や頂上付近でなど、特定の日時や場所でしか起

きないことがわかっています。関係者は、登山

者の分散化のため、ホームページに混雑予想を

出したり、車で行ける５合目につながる道路で

交通規制をしたりしています。一方で、一部の

観光業者からは、将来的に規制が強化され、自

由な登山ができなくなると、ふもとの観光業に

与える影響は大きいと懸念する声も上がってい

ます。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題５３ どうして「望ましい登山者数」が示され

ましたか。 

＊１ ユネスコに報告するため 

＊２ 神聖さを保つため 

＊３ 登山道の工事を行うため 

 

問題５４ 混雑を防ぐため、どのような対策をして

いますか。 

＊１ 混雑予想を出す。 

＊２ ５合目を封鎖する。 

＊３ 観光業者に協力を仰ぐ。 

 

問題５５ 富士山について、話の内容と合っているの

はどれですか。 

＊１ 登山者が１日に２万人を超えたことがある。 

＊２ 最悪の場合、世界文化遺産登録の取り消しもあ

る。 

＊３ 混雑は、いつどこで起きるかわかっていない。 

 

 

これで聴解試験を終わります。 


