
 

 

第134回 J.TEST実用日本語検定（A-Dレベル） 

正解とスクリプト 
 
■ 読解問題 
 

 《 文法語彙問題 》 
各5点 

《 読解問題 》 
各6点 

《 漢字問題Ａ 》 
各4点 

   1)  3 
  2)  1 
  3)  2 
  4)  3 
  5)  4 
  6)  3 
  7)  4 
  8)  1 
  9)  2 
 10)  2 

 11)  1 
 12)  2 
 13)  4 
 14)  1 
 15)  3 
 16)  4 
 17)  3 
 18)  1 
 19)  2 
 20)  4 

 21)  1 
 22)  3 
 23)  2 
 24)  4 
 25)  4 
 26)  2 
 27)  1 
 28)  3 
 29)  1 
 30)  3 

 31)  4 
 32)  2 
 33)  4 
 34)  1 
 35)  3 
 36)  2 
 37)  1 
 38)  2 
 39)  3 
 40)  4 

 41)  4 
 42)  2 
 43)  3 
 44)  2 
 45)  1 
 46)  2 
 47)  3 
 48)  3 
 49)  1 
 50)  4 

 51)  4 
 52)  1 
 53)  2 
 54)  4 
 55)  1 
 56)  2 
 57)  4 
 58)  1 
 59)  3 
 60)  3 

 61)  2 
 62)  4 
 63)  3 
 64)  1 
 65)  3 
 66)  4 
 67)  2 
 68)  1 
 69)  2 
 70)  3 

 71)  1 
 72)  4 
 73)  2 
 74)  1 
 75)  4 
 
 
 
 
 

 
《 漢字問題Ｂ 》各4点 
76) あじ 77) そら 78) よしゅう 79) さんか 
80) う 81) けむり 82) う 83) しず 
84) ちゅうおう 85) くず 86) あや 87) せんざい 
88) ほろ 89) たくわ 90) ぶっそう 
 

解答例 《 記述問題Ａ 》各6点 
91)(Ａ) 起き (Ｂ) 出た 
92)(Ａ) エアコン (Ｂ) 寒くて 
93)(Ａ) できる (Ｂ) やり直し 
94)(Ａ) 試験 (Ｂ) 遊んで 
95)(Ａ) クリスマス (Ｂ) 新年会 
 
解答例 《 記述問題Ｂ 》各6点 

 

 

  96) 100点の学生がいるそう 
  97) 大阪は東京に比べると 
  98) 買うものはなかった 
  99) 質はともかくデザインがいい 
 100) ろくに食事もできない 

 

■ 聴解問題 
 

 
《写真問題》 

各5点 
《聴読解問題》 

各10点 
《 応答問題 》 

各10点 
《 会話・説明問題 》 

各10点 

 

  1)  1 
  2)  2 
  3)  2 
  4)  4 
  5)  3 
  6)  4 
  7)  4 
  8)  3 
  9)  3 
 10)  1 

 11)  2 
 12)  4 
 13)  4 
 14)  2 
 15)  1 
 16)  3 
 17)  1 
 18)  2 
 19)  1 
 20)  2 

21)  2 
 22)  1 
 23)  1 
 24)  2 
 25)  2 
 26)  1 
 27)  2 
28)  3 
29)  3 

 30)  1 

31)  2 
 32)  1 
 33)  3 
 34)  3 
 35)  2 
 36)  1 
 37)  1 
 38)  3 
 39)  2 
 40)  3 

 41)  1 
 42)  2 
 43)  3 
 44)  2 
 45)  1 
 46)  1 
 47)  3 
 48)  3 
 49)  1 
 50)  2 

 51)  3 
 52)  1 
 53)  2 
 54)  2 
 55)  3 
 
 
 
 
 



 

 

試験に出た40の表現とことば 
■ 読解問題 

  問題番号 表現／ことば 文 

 
１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

22 

26 

37 

読解問題２ 

読解問題３ 

読解問題３ 

読解問題３ 

読解問題３ 

46 

 46 

読解問題５ 

読解問題５ 

読解問題６ 

読解問題７ 

55 

読解問題９ 

読解問題１０ 

読解問題１０ 

71 

89 

つける 

構う 

プロジェクト 

窓口 

項目 

添付する 

印象 

参考までに 

締め切り 

～に基づき 

割合 

経済的な 

有効な 

とたんに 

かなえる 

身なり 

定員割れ 

ライバル 

手入れ 

底をつく 

すぐ見つけられるように、傘にしるしをつけておきました。 

私のことは構わないで。 

担当していたプロジェクトがことごとく失敗に終わった。 

お電話または美術館の窓口でお申し込みください。 

下記の項目について、ご回答いただけますでしょうか。 

ご依頼の件について、本メールに回答を添付しております。 

ビジネスマンが増えた印象があるということです。 

参考までにお知らせします。 

締め切りまでに回答できなかった。 

近藤さんの依頼に基づき、販売店で調査を行った。 

地元就職を希望する割合は、減る傾向にあります。 

次に「親の家から通うと経済的に楽だから」でした。 

自分の中に有効に取り入れることができたからです。 

声になったとたんに、意味は了解される。 

夢をかなえた大人が周りにいないから。 

外出や来客の前に、鏡の前で身なりを整えるという姿。 

人手不足は深刻で、介護福祉士の養成校も定員割れ。 

将来のライバルは多そうだ。 

芝生を刈って、庭の手入れをした。 

蓄えが底をつきそうだ。 

■ 聴解問題 

  問題番号 表現／ことば 文 

 21 

22 

23 

24 

25 

26 

 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

 

38 

 

39 

40 

６ 

７ 

10 

Ｈ 

Ｊ 

Ｊ 

 

Ｋ 

23 

25 

27 

31 

33 

39 

会話・説明２ 

会話・説明３ 

会話・説明４ 

会話・説明４ 

 

会話・説明６ 

 

会話・説明６ 

会話・説明６ 

寄付 

振り返る 

承る 

リサイクル 

ぎりぎり 

ようやく 

 

恵まれる 

わがまま 

切らす 

前もって 

持ち合わせ 

くたびれる 

ぐずぐずする 

平日 

訪問 

食生活 

機能的な 

 

高性能な 

 

～依存 

就く 

寄付が集まります。 

振り返っています。 

私、田中が承りました。 

明日は、燃えるゴミとリサイクルする新聞や雑誌が出せるわよ。 

９時ぎりぎりに会社に到着し、仕事を始めていました。 

午後になってようやく、その日にやるべき仕事ができる状態でし

た。 

今の子は恵まれていると思います。 

わがままね。 

あ、今、お釣りを切らしてて…。 

え、前もって知らせてよ。 

今、持ち合わせがないの。 

もうくたびれたよ。 

ぐずぐずするなよ。 

週末より平日にあることが多いんですが、大丈夫でしょうか。 

約束を取る時は、まずメールで訪問の目的を伝えます。 

20本以上の歯があれば、快適な食生活が送れると言われています。 

専門家は、「機能的な歯ブラシや歯磨き粉などが多く開発されてい

ることも関係している」と分析しています。 

高性能なだけでなく、おしゃれな色付きマスクなどが並んでいま

す。 

マスク依存という病気の人もいます。 

将来教師の仕事に就きたいと思い、この病気を克服しようと決心し

ました。 
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第134回 A-Dレベル 聴解スクリプト 

 

 写真問題  

 

例題の写真を見てください。 

例題１ これは何ですか。 

１ コップです。 

２ いすです。 

３ ノートです。 

４ カメラです。 

 

例題２ これで何をしますか。 

１ すわります。 

２ 字を書きます。 

３ 水を飲みます。 

４ 写真をとります。 

例題１の答えは１で、例題２の答えは３です。 

ですから、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

Ａの写真を見てください。 

問題１ これは何ですか。 

１ 電池です。 

２ 漫画です。 

３ 泥棒です。 

４ ロビーです。 

 

問題２ 何に使いますか。 

１ 黒板です。 

２ リモコンです。 

３ ボーナスです。 

４ コンクールです。 

 

 

Ｂの写真を見てください。 

問題３ ここはどこですか。 

１ レンタル用品です。 

２ コンサート会場です。 

３ インスタント食品です。 

４  インタビュー記事です。 

 

問題４ 何をしていますか。 

１ 冷凍です。 

２ 通訳です。 

３ 横断です。 

４ 演奏です。 

 

 

Ｃの写真を見てください。 

問題５ これで何をしますか。 

１ 投票です。 

２ 汚染です。 

３ 発電です。 

４ 呼吸です。 

 

問題６ 正しい説明はどれですか。 

１ 寄付が集まります。 

２ 糸がつながります。 

３ 列車が通過します。 

４ 羽根が回転します。 

 

 

Ｄの写真を見てください。 

問題７ 男の人は、何をしていますか。 

１ はじいています。 

２ 振り返っています。 

３ めくっています。 

４ ささやいています。 

 

問題８ 二人について、正しい説明はどれですか。 

１ ねじれています。 

２ もがいています。 

３ くっついています。 

４ ふさがっています。 

 

 

Ｅの写真を見てください。 

問題９ こちらからの提案について考えてほしいと

頼みます。こんな時、何と言いますか。 

１ ぜひご了承ください。 

２ ぜひご勘弁ください。 

３ ご検討よろしくお願いいたします。 

４ ご提案よろしくお願いいたします。 

 

 

Ｆの写真を見てください。 

問題１０ 担当者に代わって用件を聞きました。こ

んな時、何と言いますか。 

１ 私、田中が承りました。 

２ 私、田中がかしこまりました。 

３ 私は、田中です。恐れ入ります。 

４ 私は、田中です。どうぞよろしく。 
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 聴読解問題  

 

例題を見てください。 

男の人と女の人が絵を見ながら話しています。 

 

例題１ 女の人がいいと思っている絵は、どれです

か。 

例題２ 男の人がいいと思っている絵は、どれです

か。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：パーティーの案内に使う絵、どれがいいと思い

ますか。 

女：私は、グラスを手に持っているのがいいと思い

ます。 

男：そうですか。僕は、この、グラスが２つあるの

がいいと思うんですが。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

例題１ 女の人がいいと思っている絵は、どれです

か。 

例題２ 男の人がいいと思っている絵は、どれです

か。 

 

例題１の答えは４で、例題２の答えは２です。 

ですから、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

Ｇを見てください。 

会社で男の人と女の人が地図を見ながら話していま

す。 

 

問題１１ 歯医者はどこですか。 

問題１２ 二人はこれからどこへ行きますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：イーさん、会社の近くにある歯医者を知りませ

んか。 

女：ああ、いい歯医者がありますよ。ここです。 

男：ああ、神社の隣ですね。 

女：ええ。今年の春、一緒に花見をした神社の隣で

す。 

男：そうですか。この近くはよく行きますが、ここ

に歯医者があることを知りませんでした。 

女：じゃあ、このパン屋は行ったことがありますか。 

男：ええ、もちろん。サンドイッチがおいしいです

よね。よかったら、これから一緒に買いに行き

ませんか。 

女：いいですね。行きましょう。私はよく、ここで

パンを買って、隣の公園で食べるんですよ。 

男：あ、それ、いいですね。今日もそうしましょう

か。 

女：でも、今日は雨ですから…。会社で食べましょ

う。 

男：そうですね。そうしましょう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１１ 歯医者はどこですか。 

問題１２ 二人はこれからどこへ行きますか。 
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Ｈを見てください。 

男の人と女の人が掃除をしながら話しています。 

 

問題１３ 女の人は、これからどれを準備しますか。 

問題１４ 雑誌は、いつ捨てますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：さて、じゃあ捨てる物をまとめようか。今日は

日曜日だけど、どんなごみが出せるの？ 

女：日曜日は、何も出せないわ。明日は、燃えるご

みとリサイクルする新聞や雑誌が出せるわよ。 

男：よし、じゃあ準備しよう。 

女：新聞や雑誌は、ひもでしばってね。下着や汚れ

た服はリサイクルできないから、燃えるゴミで

出すのよ。 

男：リサイクルする服は？ 

女：それは、透明な袋に入れるの。出せるのは、水

曜日よ。 

男：わかった。 

女：それから、台所の瓶や缶は、きれいに洗って、

よく乾かしてから出すのよ。 

男：うーん、じゃあ僕はこれから、紙をまとめてし

ばるのをやるよ。雑誌とか、重いしね。 

女：じゃあ、私は着ない服を透明の袋に入れるわね。

雑誌は、まとめたら、玄関のところに置いてお

いて。明日の朝、私が出しておくから。 

男：うん。わかった。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１３ 女の人は、これからどれを準備しますか。 

問題１４ 雑誌は、いつ捨てますか。 

Ｉを見てください。 

女の人とマンションの管理人が話しています。 

 

問題１５ 飼えないのはどれですか。 

問題１６ 女の人は、まずどれを飼いますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：すみません、このマンションでペットを飼っても

いいですか。 

男：ええ。犬や猫の他に、鳥や魚などの小さい動物な

ら飼えますよ。何を飼うんですか。 

女：まだ決めていないんですが、娘が何かペットを飼

いたいと言っていて…。 

男：そうですか。ペットは飼えますが、いろいろルー

ルがありますから、気を付けてくださいね。犬か

猫なら、体重が10キロまでと決まっています。大

人が抱きかかえることができるくらいの大きさな

ら、大丈夫です。 

女：そうですか。 

男：それから、犬か猫は、ひとつの家族にどちらか１

匹までです。両方は飼えません。でも、犬と猫以

外の小さい動物なら、一緒に飼うことができます

よ。例えば、猫１匹と鳥とか。 

女：そうですか。じゃあ、まずは小さい鳥を飼ってみ

ます。それに慣れたら、犬か猫を飼うことにしま

す。 

男：ええ。大丈夫ですよ。でも、飼うことが決まった

ら、必ず連絡をくださいね。 

女：わかりました。ありがとうございました。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１５ 飼えないのはどれですか。 

問題１６ 女の人は、まずどれを飼いますか。 
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Ｊを見てください。 

男の人が時間の使い方について話しています。 

 

問題１７ 今、いつメールを確認していますか。 

問題１８ 今、いつ重要な仕事をしていますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：私は、小さい会社の社長をしています。以前は、

毎朝７時に起き、ばたばたと家事と支度を済ま

せ、９時ぎりぎりに会社に到着し、仕事を始め

ていました。午前中は、メールの確認と返信、

前の日の仕事の処理で、いつの間にか時間が過

ぎ、午後になってようやく、その日にやるべき

仕事ができる状態でした。しかし、昼食後は、

なかなか集中力が続きません。効率よく仕事が

できないまま、毎日残業していました。しかし、

今は違います。今は朝４時に起きて、まずメー

ルの確認をします。朝からコンピューターを使

うのは、脳にとっても、いいそうです。そして、

まだ人が少ない電車に乗って、７時に会社に着

き、仕事を始めます。集中力がある午前中に、

重要な仕事や難しい仕事に取り組みます。昼食

後は、効率よく作業するために、25分集中した

ら、必ず５分間の休憩を入れます。その日のう

ちにやるべき仕事は、午後３時までに終わらせ、

それからは、自分のための時間です。知識を広

げるために本を読んだり、人に会ったり、時に

は、趣味を楽しむこともあります。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１７ 今、いつメールを確認していますか。 

問題１８ 今、いつ重要な仕事をしていますか。 

 

 

Ｋを見てください。 

男の人と女の人が子供のインターネット利用につい

て話しています。 

 

問題１９ 女の人が意外だと思った項目はどれです

か。 

問題２０ 男の人が注目している項目はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：先日、内閣府が行った低年齢層の子供のイン

ターネット利用環境実態調査によると、10歳

未満の子供が一番多くしているのは、動画視

聴であることがわかりました。こちらのグラ

フをご覧ください。 

女：子供のインターネット利用と言うと、ゲーム

が一番多いのかと思っていたので、これは意

外ですね。 

男：動画視聴に関しては、０歳からすでに利用が

多いので、親が子供に見せているパターンも

多そうです。 

女：確かに。外出先などで、子供が退屈している

時、タブレットで動画を見せている親御さん

をよく見ますよ。持ち歩けるテレビみたいな

感覚なんでしょうね。 

男：そうですね。 

女：しかし、10歳未満の子供でも、インターネッ

トをコミュニケーションツールにしているん

ですね。今の子は、すごいですね。 

男：コミュニケーションと言っても、おそらく、

遠く離れた祖父母とか、やっぱり親御さんと

一緒に利用している場合が多いんじゃないで

しょうか。その中でも、私は情報検索が13.7

パーセントあることに注目しているんです。 

女：ああ。知らない言葉やわからないことを調べ

ているってことですよね。 

男：わからないことに出合った時、すぐに調べる

ことができるというのは、今の子は恵まれて

いると思います。どんどん活用してほしいで

すね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１９ 女の人が意外だと思った項目はどれです

か。 

問題２０ 男の人が注目している項目はどれですか。 
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 応答問題  

 

例題１ おはようございます。 

１ おはようございます。 

２ おやすみなさい。 

３ さようなら。 

 

例題２ お仕事は？ 

   －私は、会社員です。 

１ 私も会社員じゃありません。 

２ 私も会社員です。 

３ 私も医者です。 

 

例題１の答えは１で、例題２の答えは２です。です

から、解答用紙には図のようにマークします。 

 

 

問題２１ お出かけですか。 

１ 知ってますよ。 

２ ちょっとそこまで。 

３ 行ってらっしゃい。 

 

問題２２ 田中さんに会えましたか。 

１ いいえ、留守でした。 

２ はい、そのつもりです。 

３ それほどでもありません。 

 

問題２３ これにしたら？ 

    －これ、嫌だ。あっちがいい！ 

１ わがままね。 

２ 迷ってるの？ 

３ がまん強いわね。 

 

問題２４ 遅刻したら、怒られちゃった。 

１ 助かったね。 

２ 当たり前だよ。 

３ もったいない。 

 

問題２５ １万円でお願いします。 

    －あ、今、お釣りを切らしてて…。 

１ じゃあ、お釣りをください。 

２ じゃあ、カードで払います。 

３ じゃあ、早く切ってください。 

 

問題２６ 何かいいアイデアある？ 

１ 何も思いつかないよ。 

２ どこにも置いてないよ。 

３ 誰かが持ってるのを見たよ。 

 

問題２７ 今日の午後、会議があるよ。 

    －え、前もって知らせてよ。 

１ うん、あとで言うよ。 

２ 昨日、言ったじゃない。 

３ 今、伝えたところなんだ。 

 

問題２８ 部長の返事を待つしかないね。 

１ ええ、待っても無駄ですね。 

２ ええ、絶対、返事はないですね。 

３ ええ、他にできることはありませんね。 

 

問題２９ これ、ちょっとにおいますね。 

１ 値段が高すぎませんか。 

２ ええ、すっきりしましたね。 

３ 腐っているかもしれません。 

 

問題３０ この先は、行き止まりですよ。 

１ じゃあ、戻りましょう。 

２ よかった。やっと着いた。 

３ そこを過ぎれば、すぐですね。 

 

問題３１ 課長がすごく怒っているんだって？ 

    －ああ。君からも説明してくれない？ 

１ お世辞はやめて。 

２ 私を巻き込まないでよ。 

３ 今、持ち合わせがないの。 

 

問題３２ 高橋さん、時間通りに来ますかねえ。 

    －あの人、間に合ったためしがないのよ。 

１ じゃあ、今日も遅れますね。 

２ 高橋さんは、時間に厳しいんですね。 

３ それなら、きっと間に合いますよ。 

 

問題３３ そろそろ休憩しようか。 

１ おだてないでよ。 

２ それはすがすがしいね。 

３ うん。もうくたびれたよ。 
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問題３４ すべては、その結果いかんによります。 

１ 本当に残念でした。 

２ 結果がだめだったせいですね。 

３ では、結果が出るのを待ちましょう。 

 

問題３５ 私が払おうか。 

    －いや、今日は僕がおごるよ。 

１ お邪魔します。 

２ ごちそうさま。 

３ ごめんください。 

 

問題３６ たまたま部長の悪口を言っている時に、

部長が部屋に入ってきたんだ。 

１ タイミングが悪かったね。 

２ インパクトが足りなかったね。 

３ オプションを付ければよかったね。 

 

問題３７ この説明じゃ、よくわかりませんよ。 

１ はい。言葉足らずですみません。 

２ はい。言うに事欠きませんでした。 

３ はい。説明するにしのびないです。 

 

問題３８ 林さんの息子さん、弁護士になったん

だって。すごいわね。 

１ それは目に余るね。 

２ 揚げ足を取られたね。 

３ さぞかし鼻が高いだろうね。 

 

問題３９ もう出発しないと、遅れるよ。 

    －ええっ、もうちょっと待ってよ。 

１ じめじめするなよ。 

２ ぐずぐずするなよ。 

３ くらくらするなよ。 

 

問題４０ 今後は、絶対にこのようなことがないよ

うにしてください。 

１ はい、ごまをすります。 

２ はい、さじを投げます。 

３ はい、肝に銘じます。 

 

 

 

 会話・説明問題  

「＊」の部分は録音されていません。 

 

例題  

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：すみません。頭が痛いので、今日は帰ります。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題 どうして帰りますか。 

＊１ 楽しいからです。 

＊２ 頭が痛いからです。 

＊３ 悲しいからです。 

答えは２です。ですから、解答用紙には図のように

マークします。 

 

 

１ 女の人と男の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

（電話を切る音） 

女：ねえ、大変！ これからおじさんが家に来るっ

て。 

男：え、急に？ 

女：用事があって、近くに来たからって。今、駅に

いるらしいのよ。どうしよう、急いで部屋を片

付けなくちゃ。 

男：そうだね。間に合うかな…。 

女：駅からだと、10分ぐらいで着くわね。 

男：駅まで迎えに行かなくてもいいの？ 

女：うーん。一人で来られるって言ってたけど…。 

男：僕が迎えに行って、ゆっくり話しながら来るよ。

その間に部屋を片付けたら？ 

女：そうね。そうする。 

男：じゃ、まずおじさんに電話して、迎えに行くっ

て伝えて。 

女：わかった。おいしいお茶、いれて待ってるわね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４１ 女の人は、これから、まず何をしますか。 

＊１ 電話をします。 

＊２ 迎えに行きます。 

＊３ お茶をいれます。 

 

問題４２ 会話の内容と合っているのはどれですか。 

＊１ 二人で部屋を片付けます。 

＊２ おじさんは、今、駅にいます。 

＊３ おじさんは、電話で、迎えに来いと言いました。 
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２ 男の人と女の人の会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

（電話の音） 

男：はい。アーバンシティ編集部です。 

女：あの、そちらの雑誌のモデル募集を見て電話し

ているんですが…。 

男：ああ、ありがとうございます。今回の募集は、

18歳以上の女性なんですが…。失礼ですが、今、

おいくつですか。 

女：えっと…、19歳です。大学生です。 

男：そうですか。20歳以下の方は、親の許可が必要

になりますが、大丈夫ですか。 

女：あ、そうなんですか。わかりました。 

男：それと、撮影は、週末より平日にあることが多

いんですが、大丈夫でしょうか。 

女：はい、学校は休めるので大丈夫です。 

男：じゃあ、用紙に連絡先などを記入して送ってく

ださい。３か月以内に撮影した顔の写真と、全

身の写真も１枚ずつ必要です。 

女：あ、はい。写真はもう撮ってあります。 

男：親の許可も忘れずに送ってくださいね。 

女：はい。すぐにもらってきます。 

男：締切は、今月の15日です。合格した方には、今

月中に連絡しますので、よろしくお願いします。 

女：わかりました。ありがとうございました。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４３ 女の人は、これから、まず何をしますか。 

＊１ 学校に連絡する。 

＊２ 写真を撮りに行く。 

＊３ 親に許可をもらいに行く。 

 

問題４４ 募集について、会話の内容と合っているの

はどれですか。 

＊１ 20歳以上の女性を募集している。 

＊２ 合格すると今月中に連絡が来る。 

＊３ 写真を３枚送らなければならない。 

 

 

 

３ セミナーで女の人が話しています。この話を聞

いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：ビジネスなどで、相手の会社を訪問する場合、

当日連絡したり、突然訪問するのは、大変失礼

です。訪ねる前に必ず相手の都合を聞き、会う

約束をする必要があります。約束を取る時は、

まずメールで訪問の目的を伝えます。そして、

希望の日時、訪問する人数を知らせます。その

時、「ご挨拶だけ」とか「30分ほど」など、だ

いたいの時間を伝えると、相手もスケジュール

が立てやすく、親切です。これは、知り合いな

ど、個人の家を訪問する時も同じです。メール

アドレスがわからない場合は、手紙を出してか

ら２、３日後に電話をします。最初にメールや

手紙で相手の都合を聞くのは、相手に考える時

間を与えるためです。相手が訪問を断りたい時

には、その理由を考えてもらうことができます。

手紙の場合は、後で電話をすることを書いてお

くと親切です。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４５ 何について話していますか。 

＊１ 訪問の約束の取り方 

＊２ 訪問した時に話す内容 

＊３ 訪問した時のマナー 

 

問題４６ まずメールで連絡するのは、どうしてだと

言っていますか。 

＊１ 相手に考える時間を与えるため 

＊２ 相手に断られないようにするため 

＊３ 相手の住所がわからなくてもいいから 
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４ 男の人の話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：大人の歯は、大人になってから生える「親不知」

を除いて、普通、28本あります。このうち、20

本以上の歯があれば、快適な食生活が送れると

言われています。2016年の調査によると、現在、

80歳で自分の歯が20本以上ある人の割合は、51.

2パーセントで、これまでで最高となったことが

わかりました。1993年の調査では、この割合は、

わずか10.6パーセントで、前回2011年の調査で

は、40.2パーセントだったことから、年々歯に

対する意識が高まっていることがわかります。

専門家は、「機能的な歯ブラシや歯磨き粉など、

歯や口の中を清潔にする商品が多く開発されて

いることも関係している」と分析しています。

国は、80歳になっても自分の歯を20本以上保つ

ことを目指す「8020（ハチマルニイマル）運動」

を1989年から展開しています。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
問題４７ 2016年の調査で、80歳で自分の歯が20本

以上ある人の割合はどれくらいですか。 

＊１ 10.6％ 

＊２ 40.2％ 

＊３ 51.2％ 

 

問題４８ 80歳で自分の歯がある人の割合が増えた

のは、何が関係していると言っています

か。 

＊１ 食べ物の変化 

＊２ 基礎体力の向上 

＊３ 機能的な商品の開発 

 

問題４９ 話の内容と合っているのはどれですか。 

＊１ 年々、歯に対する意識が高まっている。 

＊２ 「8020運動」は、1998年に始まった。 

＊３ 歯磨きを20分すると効果的だ。 

 

５ 編集者と男の人が雑誌について話しています。

この会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：この雑誌は、当初、35歳から45歳の女性を対象

に編集していたんです。でも、実際に発売して

みると、40歳から50歳の読者が多くて。いろい

ろ意見を聞いてみると、今の50代の女性は、心

が30代で、気持ちがまだまだ若いんです。だか

ら今は、読者対象を50代まで広げた内容にしつ

つ、デザイン等は30代を対象にしているつもり

で編集しています。 

男：具体的にはどういった工夫をされているんです

か。 

女：これは健康情報雑誌ですが、ファッション雑誌

のような感覚で読まれることを目指しています。

ですので、情報を健康だけに絞らないようにし

ています。同じ情報でも、例えば、「３キロ痩

せてきれいになれる、しかも健康にいい」とす

ると、みんな喜んで実践してくれるんです。 

男：おもしろいですね。その年代の女性には、どん

なダイエットが人気なんですか。 

女：基本的には、楽なものですね。でも、どんなダ

イエットでも、必ず専門家の意見と、実際に試

した効果と感想は載せることにしています。 

男：なるほど。いろいろ工夫されているんですね。

この雑誌が多くの女性に支持されている理由が

わかる気がします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題５０ どんな雑誌について話していますか。 

＊１ ファッション 

＊２ 健康情報 

＊３ スポーツ 

 

問題５１ この雑誌は、何歳くらいの読者が多いで

すか。 

＊１ 30歳～40歳 

＊２ 35歳～45歳 

＊３ 40歳～50歳 

 

問題５２ この雑誌の読者には、どんなダイエット

が人気ですか。 

＊１ 楽なもの 

＊２ 専門家が試したもの 

＊３ 多くの人が実践しているもの 
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６ 女の人の話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：最近は、風邪以外の理由でマスクをする人が増

えています。店頭のマスク商品を見ても、高性

能なだけでなく、顔が小さく見えるマスクや、

おしゃれな色付きマスクなどが並んでいます。

そのようにファッション感覚でマスクをつける

人がいる一方で、精神的な安心感を得るために

マスクをつけ、一日中外せなくなるマスク依存

という病気の人もいます。実は、私もマスク依

存の患者でした。中学生の時から他人の視線が

気になり始め、家を出て、外にいる間は、ずっ

とマスクをしていました。表情が隠れていると、

自分が相手にどのように見られているかを気に

しなくて済むので、安心していられるんです。

でも、大学生の時、将来教師の仕事に就きたい

と思い、この病気を克服しようと決心しました。

そこで、精神科医の先生に相談して、あるイベ

ントに参加することにしました。そのイベント

はマスク依存とは全く関係がない、男女の出会

いの場を作るためのイベントだったんですが、

参加者全員がマスクをつけることが条件だった

んです。そこでたくさんの人と話をして、趣味

や将来の話で盛り上がりました。人は外見ばか

りに興味があるのではないことに改めて気づか

されたんです。その日から、少しずつですが、

マスクをしない時間が増えていきました。自分

の経験から言うと、マスク依存を抜け出すため

には、人との温かいコミュニケーションが重要

だと思っています。将来は、同じように心に問

題を持つ子供たちの気持ちを理解し、支えてあ

げられる教師を目指しています。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題５３ 何について話していますか。 

＊１ マスクの利用方法 

＊２ マスクと心の問題 

＊３ マスクの効果 

 

問題５４ 女の人がマスクをしていた理由は何ですか。 

＊１ 顔を小さく見せるため 

＊２ 表情を隠すため 

＊３ 顔より性格に興味を持ってもらうため 

 

問題５５ 女の人は、病気を克服するために何が必

要だと言っていますか。 

＊１ 夢を持つこと 

＊２ 異性との出会いの場 

＊３ 人とのコミュニケーション 

これで聴解試験を終わります。 
 

 


